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G. NINA LU, MD 
 
Categories: 
 
1. Personal Data:  

Place of Birth:     Shanghai, China 
Contact Information:  206 744 2052 
E‐mail:      ninalu@uw.edu 
Current Address:    325 9th Avenue, 4 West Clinic 
      Seattle, WA 98105 

 
2. Education: 

8/2006 – 6/2009:  Human Communication Sciences and Disorders, Summa Cum Laude, Northwestern 
University, Evanston, IL 

8/2009 – 6/2013:   MD, Honors Program in Medical Education, Feinberg School of Medicine, 
Northwestern University, Chicago, IL 

 
3. Postgraduate Training:  

7/2013 – 6/2018:   Resident in Otolaryngology, University of Kansas, Kansas City, KS 
7/2018 – 6/2019:  Fellow in Facial Plastic and Reconstructive Surgery, Johns Hopkins, Baltimore, MD  

 
4. Faculty Positions Held: 

7/2018 ‐ 6/2019:    Clinical Instructor of Otolaryngology, Johns Hopkins, Baltimore, MD  
9/2019‐ Current    Assistant Professor of Otolaryngology, University of Washington, Seattle, WA 

 
5. Hospital Positions Held:  

7/2018 ‐ 6/2019:    Attending Physician, Johns Hopkins Medical Center, Baltimore, MD 
9/2019‐ Current:    Attending Physician, Otolaryngology‐ Head and Neck Surgery 

Harborview Medical Center, Seattle, WA 
 
6. Current Employment: (for WWAMI faculty only)  

9/2019 – Current   Harborview Medical Center‐ Otolaryngology 
 

7. Honors:  
2019    Jack R. Anderson Prize for Scholastic Excellence, ABFPRS  
2018    Resident Teacher of the Year Award: University of Kansas Otolaryngology Department 
2015‐ 2018   Resident Book Award for Scholastic Excellence: University of Kansas Otolaryngology 
2017    Deborah Park Resident Award‐ Excellence in Clinical Medicine 
2017    Resident, Post doctorate, Fellows Research Forum—Best Resident Oral Presentation Award 
2017    KU Women in Medicine Society—Best Overall Oral Presentation Award 
2016    Basic Science Research Award: University of Kansas Otolaryngology Department  
2009     Summa Cum Laude with Departmental Distinction: Northwestern University 
2008    Lois L. Elliott Book Award: Northwestern University Honors Convocation 

 
8. Board Certification:  

6/2019    American Board of Otolaryngology ‐ Head and Neck Surgery 
    American Board of Facial Plastic and Reconstructive Surgery 
 

9. Current License(s) to Practice:  
2/2018‐ 9/2020  Maryland State Medical License 
8/2019‐ 6/2022  Washington State Medical License 
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10. Professional Organizations:  

2013‐     Member, American Academy of Facial Plastic and Reconstructive Surgery 
2013‐     Member, American Academy of Otolaryngology‐ Head and Neck Surgery  
2019‐    Member, Sir Charles Bell Society 
2019‐     Member, Northwest Association of Otolaryngology 
2019‐    Member, Acoustic Neuroma Association 

 
11. Teaching Responsibilities: List specific courses, specific responsibility and percentage of responsibility if shared 

course. Indicate role on teaching committees. List recent CME courses. List trainees during last 5 years, if primary 
mentor, providing name, dates of training, and current position. Include all invited local or regional talks. 

 
Invited Teaching Lectures: 

 University of Washington, Family Medicine Resident Didactics, December 23rd, 2020. Facial Paralysis for 
the primary care provider. 

 University of Washington, Internal Medicine Resident Didactics, November 19, 2020. Facial Paralysis for 
the Internist. 

 University of Kentucky, Consortium of Resident Otolaryngologic Knowledge Attainment Initiative, April 
22, 2020, Management of Flaccid Facial Paralysis 

 University of Washington Otolaryngology Teaching Sessions, Not all Palsy is Bell’s, April 20, 2020 

 University of Kansas, Resident Didactics, Management of Flaccid Facial Paralysis, May 1, 2020 

 University of Washington, Oral Maxillofacial Surgery Grand Rounds, Contemporary Facial Reanimation, 
February 19th, 2020 

 University of Washington, Internal Medicine Chief Rounds, Medical Management of Acute Facial 
Paralysis, December 17th 2020 

 
9/2020‐ Current    University of Washington Medical Student Harborview Clerkship Director 
9/2020‐10/2020    University of Washington Facial Plastic and Reconstructive Surgery Resident Education 

Block, Director 
11/2019  University of Washington, Facial Plastic and Reconstructive Surgery Course, Instructor 
  Lecture (Principles of Facial Paralysis) and Anatomy Lab 
12/2016   Pediatric Clerkship Lecture: HPV Vaccination and Head and Neck Cancer. University of 

Kansas. 
05/2014 – 05/2015  Resident Teaching, Matif Scholar: Residents as Teachers Scholarship Series, University 

of Kansas 
 
12. Editorial Responsibilities: Mention only Editorial Boards. Do not include occasional reviewing duties. Include 

dates.  
2012‐ Present    Reviewer: American Academy of Otolaryngology‐ Head and Neck Surgery Journal 
2019 ‐Present    Reviewer: Facial Plastic Surgery and Aesthetic Medicine 
2020‐ Present    Resident Reviewer Development Mentorship Program Mentor 
2020‐ Present    Associate Editor: Facial Plastic Surgery and Aesthetic Medicine Journal 
     

13.  Special National Responsibilities:  
10/2020 – 10/2023  American Board of Otolaryngology Board Question Writing Task Force 
10/2019 – 10/2020  AAO‐HNS Committee Member: Facial Plastic and Reconstructive Education Committee 
      OTOSource Modules Author: 

Unit 9, Facial Plastic and Reconstructive Surgery: Cutaneous Flaps 
Unit 11, Facial Plastic and Reconstructive Surgery: Implants and Biomaterials  

        PMP Modules Author: 
          Orbital Fractures 
        Focused Lifelong Education Xperience Author: 
          Nasal Valve Repair 

10/2019 – 10/2020  AAO‐HNS Education Committee Item Writing Task Force 
10/2019 – 10/2020  AAO‐HNS Committee Member: Women in Otolaryngology Leadership Committee 
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10/2016 − 06/2018  AAO‐HNS SRF Resident Representative 
 
13. Special Local Responsibilities: University and hospital committees. Do not duplicate teaching committees listed 

in #10. Include dates and organizations.  
7/2020 – Current   University of Washington, Otolaryngology, Website development committee  
7/2020 – Current   University of Washington, Otolaryngology, Social Medial Committee 

 
15.  Research funding: N/A 
 
 
16.  Bibliography (a‐f) 

(a) Refereed Journals: 
1. Krane NA, Smith JB, Fassas S, Kriet JD, Humphrey C, Sykes KJ, Lu GN. Educational Materials Improve Patient 

Comprehension in Forehead Flap Surgery. Facial Plast Surg Aesthet Med. 2021 Feb 19. doi: 
10.1089/fpsam.2020.0601. Epub ahead of print. PMID: 33605774. 
 

2. Lu GN, Han R, Lee E, Byrne P, Boahene K. Predicting Resting Oral Commissure Tone Outcomes Following 
Masseter Nerve Transfer in Facial Reanimation. Facial Plast Surg Aesthet Med. 2020 Sep 24. doi: 
10.1089/fpsam.2020.0195. Epub ahead of print. PMID: 32985899. 

 
3. Lu GN, Eytan DF, Desai SC. Simultaneous Septal Perforation and Deviation Repair with a Chondromucosal 

Transposition Flap. OTO Open. 2020 Apr‐Jun;4(2). 
 

4. Lu GN, Papel I. Revision Rhinoplasty: Conservation vs Deconstruction. Facial Plastic Surgery. 2020 Feb; 
36(1):28‐33. 

 
5. Flynn J, Lu GN, Kriet JD, Humphrey CD. Trends in Concurrent Orbital Floor Repair during Zygomaticomaxillary 

Complex Fracture Repair. JAMA Facial Plastic Surgery. 2019; 21(4):341‐343. 
 

6. Lu GN, Tawfik O, Sykes K, Kriet JD, Durham D, Humphrey, CD. Skin and Cartilage Variables Affecting 
Composite Graft Healing in a Rabbit Model. JAMA Facial Plastic Surgery. 2019;21(1):44‐49. 

 
7. Lu GN, Villwock MW, Humphrey CH, Kriet JD, Bur AM. An Analysis of Facial Reanimation Procedures 

Performed Concurrently with Total Parotidectomy and Facial Nerve Sacrifice. JAMA Facial Plastic Surgery. 
2019;21(1):50‐55. 

 
8. Lu GN, Humphrey CD, Kriet JD. Correction of Nasal Fractures. Facial Plastic Surgery Clinics. 2017 Nov; 

25(4):537‐546. 
 

9. Lu GN, Kriet JD, Humphrey CD. Local Cutaneous Flaps in Nasal Reconstruction. Facial Plastic Surgery. 2017 
Feb;33(1):27‐33. 

 
10. Lu GN, Humphrey CD, Kriet JD. Defect of the Eyelids. Facial Plastic Surgery Clinics. 2017 Aug;25(3):377‐392. 

 
11. Tamer G, Veve MP, Greene JB, Williams AM, Davis SL, Lu, GN, Shnayder Y, Li DX, Noureldine S, Richmon J, Lin 

L, Hanasono M, Jackson R, Hornig J, Light T, Waz M, Yiu Y, Bekeny J, Old M, Hernandez D, Patel U. 
Multicenter study of risk factors for surgical infections in head/neck cancer microvascular reconstruction. 
Otolaryngology‐Head and Neck Surgery. 2018 Mar 7. 

 
12. Shew, M; Carlisle MP; Lu, GN; Humphrey, C; Kriet, JD. Surgical Treatment of Orbital Blowout Fractures: 

Complications and Postoperative Care Patterns. Craniomaxillofac Trauma Reconstr. 2016 Nov;9(4):299‐304. 
 

13. Tan B, Lu GN, Kwasny M, Hsueh W, Shintani‐Smith S, Conley D, Chandra R, Kern R, Leung R. Effect of 
Symptom‐Based Risk Stratification on the Costs of Managing Patients with Chronic Rhinosinusitis Symptoms. 
Int Forum Allergy Rhinol. 2013 Nov;3(11):933‐40. 
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14. Kate N, Feinglass J, Zei C, Lu GN, Mengesha B, Lewicky‐Gaupp C, Lin A. Robotic‐Assisted Laparoscopic 

Myomectomy Versus Abdominal Myomectomy: A Comparative Analysis of Surgical Outcomes. Archives of 
Gynecology and Obstetrics. 2012 Feb; 285(2):435‐40.  

 
(b) Book Chapters:  

1. Smith RM, Lu GN, Byrne, PJ. Reconstruction of Multi‐Site Defects. Oral Cancer: Evaluation, Therapy, and 
Rehabilitation. Ch 32. Pending Print. 
 

2. Lu GN, Byrne PJ. Facial Nerve Anatomy. Ch 1. Pending Print 
 

3. Lu GN, Kriet JD, Humphrey CD. Short Scar Rhytidectomy. Expert Techniques in Facial Plastic Surgery: An 
Analytical Approach to Facelift and Neck Lift Surgery. Ch 6 (78‐86). 2019. 

 
4. Lu GN, Thomas S, Kakarala K. Head and Neck Cancer. Encyclopedia of Cancer. 4th ed. Springer‐Verlag Berlin 

Heidelberg. 2016.  
 
17. Other: 

 Lu GN. Pearls with your Peers: Dermal Filler Complications. ENT Bulletin. April 2021—Vol. 20, No. 3 
 

 Lu GN. University of Kansas Team Treats Goiters, Neck Masses in Philippines. ENT Bulletin. February 2020 – Vol. 
9, No. 1 

 

 Lu GN, Desai SC. Lip reconstruction: Primary full thickness closure and superficial partial thickness closure. 
Operative Techniques in Otolaryngology ‐ Head and Neck Surgery. Volume 31, Issue 1, P2‐9, March 1, 2020.   

 Lu GN. Facial Paralysis and Quality of Life. Acoustic Neuroma Association Newsletter. June 2020.  
 
International Presentations: 

1. Lu GN. Deep Temporal Nerve Transfer: Potential in Upper Facial Reanimation. Oral Presentation. 12th 
International Symposium of Facial Plastic Surgery. Dallas, Texas. October 16, 2018. 

2. Lu GN. Concurrent Facial Reanimation during Parotidectomy with Facial Nerve Sacrifice. Oral Presentation. 12th 
International Symposium of Facial Plastic Surgery. Dallas, Texas. October 16, 2018. 

 
National Presentations 

1. Lu GN. Orbital Fracture Treatments. Panel Moderator. American Academy of Otolaryngology‐ Head and Neck 
Surgery Foundation Annual Meeting. October 2021—Accepted. 

2. Lu, GN, Markey J. Acoustic Neuroma Association Webinar: Facial Paralysis after Acoustic Neuroma Surgery, 
February 10, 2021.  

3. Lu GN, Hohmann M. Facial Paralysis Case Review. Oral Presentation. American Academy of Otolaryngology–Head 
and Neck Surgery Foundation Annual Meeting: Office Hours. October 2020. 

4. Lu GN. Management of Flaccid Facial Paralysis. Oral Presentation. Consortium of Resident Otolaryngologic 
Knowledge Attainment Initiative, April 22, 2020.  

5. Lu GN, Byrne PJ, Boahene, KB. Masseter to Facial Nerve Transfer: Resting Tone Outcomes. Podium Presentation, 
American Academy of Facial Plastic and Reconstructive Surgery Fall Meeting. October 2019. 

6. Lu GN, Sykes K, Kriet JD, Durham D, Humphrey C. Composite Grafting and Cartilaginous to Cutaneous Ratio in a 
Rabbit Model. Poster Presentation, AAFPRS Combined Otolaryngology Spring Meetings. April 2017. 

7. Lu GN, McClurg S. Inferior Turbinate Mycetoma Case Report. Poster Presentation, American Rhinologic Society 
Combined Otolaryngology Spring Meetings. April 2017. 

8. Tamer G, Veve MP, Greene JB, Williams AM, Davis SL, Lu, GN, Shnayder Y, Li DX, Noureldine S, Richmon J, Lin L, 
Hanasono M, Jackson R, Hornig J, Light T, Waz M, Yiu Y, Bekeny J, Old M, Hernandez D, Patel U Multicenter study 
of risk factors for surgical infections in head/neck cancer microvascular reconstruction. American Academy of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery Foundation Annual Meeting. September 2016. 

9. Lu GN, Sweeti S, Lorien P. Bilateral Submandibular Gland Aplasia Case Report. Poster Presentation, The Society 
for Ear, Nose, and Throat Advances in Children. December 3, 2016. 
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10. Shah S, Jones J, Lu GN, Nicklaus P. Mycobacterium Avium infection Presenting as Endobronchial Lesion in Healthy 
Child. Poster Presentation, The Society for Ear, Nose, and Throat Advances in Children. December 2‐4, 2016. 

11. Tan B, Lu GN, Kwasny M, Hsueh W, Shintani‐Smith S, Conley D, Chandra R, Kern R, Leung R. Impact of a symptom 
based risk stratification on the cost‐effective diagnosis of patients with chronic rhinosinusitis symptoms. Poster 
Presentation, American Rhinologic Society Combined Otolaryngology Spring Meetings. April 13, 2013. 
 

Regional Presentations: 
1. Acoustic Neuroma Association Seattle‐Tacoma Support Group: Facial Paralysis 
2. Lu GN. Principles of Facial Paralysis. Oral Presentation, UW Facial Plastic and Reconstructive Surgery Course. 

November 22, 2019. 
3. Lu GN. Thyroglossal Duct Cyst Carcinoma. Oral Presentation, Midwest Head and Neck Consortium. April 22, 2016.  

 
Local Presentations:  

1. Lu GN, Humphrey, C. Primary Post‐Surgical Facial Paralysis Treatment. Oral Presentation. Grand Rounds‐ 
University of Kansas Medical Center. December 2017. 

2. Lu GN, Sykes K, Kriet JD, Durham D, Humphrey C. Composite Grafting and Cartilaginous to Cutaneous Ratio in a 
Rabbit Model. Oral Presentation, Resident, Post‐doctorate, Fellows Research Forum‐ University of Kansas Medical 
Center. May 2017. 

3. Lu GN. Platelet Rich Plasma: Applications to Otolaryngology. Oral Presentation, University of Kansas Winter 
Meeting Grand Rounds. Copper Mountain, Colorado. January 15, 2017. 

4. Lu GN, Muelleman T, Shum A, Sykes K, Girod D, Shnayder L, Tsue TT, Kakarala K. Lateral Skull Base 
Reconstruction: Free Flap or Regional Flap. Poster Presentation, American Head and Neck Society. July 16‐18, 
2016. 

5. Lu GN. Cartilage to Skin Ratio of Composite Grafts in a Rabbit Model. Oral Presentation, University of Kansas 
Otolaryngology Research Day. June 3, 2016.  

6. Lu GN, Alvi S. Facial Transplantation. Oral Presentation, University of Kansas Otolaryngology Research Day. June 
5, 2015.  

7. Lu GN, Nash K, Feinglass J, Lin A. Comparative analysis of surgical outcomes between robotic‐assisted 
laparoscopic myomectomy and abdominal myomectomy. Poster presentation Northwestern Medical Student 
Summer Research Presentation. June 2010. 

 
MEDICAL  OUTREACH  

02/2019     Rwanda Military Hospital, Face the Future Foundation 
A week‐long medical mission trip to Kigali, Rwanda focusing on complex head and neck 
reconstruction and free tissue transfer 

 
01/2018     Calapan Provincial Hospital Medical Mission, World Outreach Foundation 

A week‐long medical mission trip to the Calapan Provincial Hospital on Mindoro Island, 
Philippines through the World Outreach Foundation focusing on providing subspecialty head 
and neck procedures. 

    Funding:   AAO‐HNS 2018 Humanitarian Resident Travel Grant Recipient 
 
02/2013     Medical Student Exchange, Makerere University College of Health Sciences  

Rotated for one month at Makerere University in Kampala, Uganda to serve and work in 
underserved areas of Uganda 
Funding:   Global Health Initiative Award: Feinberg School of Medicine Travel Grant 

 
06/2010 – 06/2011  Executive Board, Northwestern University Alliance for International Development 

Organized biannual trips for physicians to provide medical care to underserved communities in 
Nicaragua and Jamaica, in collaboration with local non‐governmental organizations 
 

12/2009     Participant, Northwestern University Alliance for International Development 
Helped provide primary care to rural communities in Hagley Gap, Jamaica during one‐week 
period 


